
„Medien als Thema für 
Elternabende oder 

Elterngespräche in Kitas“ 

Colette See 

Protokollversion ohne Bilder! 



• Das Thema digitale Medien spielt in unserer KITA eine Rolle. 

• Ich kann an dem Verhalten der Kinder sehen, ob digitale 
Medien in der Familie eine Rolle spielen. 

• In unserer KITA gibt es eine Regelung zur Handynutzung der 
Eltern. 

• In unserer KITA werden digitale Medienprojekte mit den 
Kindern umgesetzt. 

• Ich habe das Thema Mediennutzung auch schon mal mit 
Eltern besprochen. 

• Ich fühle mich unsicher bei dem Thema 
Medienerziehung/Mediennutzung bei Kindern. 



Mediatisierte 
Lebenswelten von 
Kindern und Eltern 



Digital 
Parents 



Digitale Medien 
gehören zur 

Lebensrealität 
von Kindern 



70% der Kinder im Kita-
Alter benutzen das 
Smartphone ihrer 

Eltern mehr als 30 Min 
täglich 

 

Quellen: BLIKK Studie 2017, DIVSI U9Studie 
2015, Minikim 2014 

In jeder 10. 
Familie beginnt 

die 
Internetnutzung 
bereits im Alter  

Von 3 Jahren 

62 Prozent der 2-
3-Jährigen 

spielen 
ein/mehrmals die 

Woche 
Computerspiele 

32 Prozent der 2-
3- Jährigen 

schauen 
täglich/fast 

täglich Fernsehen 

18 Prozent der 2-
5-Jährigen 

spielen 
Onlinespiele 



Medien in 
Gespräch und 

Spiel 



Unbegrenzte Erfahrungsräume  
vs 

Erfahrungsräume verengen sich 



Medienpädagogik als Aufgabe der Kinder- und 
Jugendhilfe (1996) 

Medien- und MINT 
Bildung=Kitaaufgabe  (2004) 

Digitalisierung – Auswirkung auf alle 
Bildungsstufen, frühe Bildung bis Weiter- und 
Erwachsenenbildung (2016) 

Kompetenzen in der digitalen Welt fördern, 4. 
Kulturtechnik, Voraussetzung für 
gesellschaftliche Teilhabe (2016) 

Digitaler Wandel in der Bildung 



Wie findet sich die Mediennutzung des 
Kindes in Elterngesprächen wieder bzw. 
wie könnte das Thema Mediennutzung 

in diesem Rahmen untergebracht 
werden? Welche Aspekte sollten 

aufgegriffen werden? Wo kenne ich mich 
gut aus, wo fehlen mir Informationen? 



Zu hoher Bildschirmkonsum. Wann 
würde ich reagieren und die Eltern 
proaktiv darauf ansprechen. Wie 
würde ich in der Praxis konkret 

vorgehen? 



Kinder-Eltern-Nachmittage zum Thema 
Medien? Welche Erfahrungen gibt es? In 

welcher Form kann das Thema aufgegriffen 
werden? Was lässt sich leicht umsetzen und wo 

gibt es Schwierigkeiten? 



Gemeinsam mit Eltern Medienprojekte auf die 
Beine stellen 

Eltern-Kind-Nachmittage 
Ergebnisse aktiver Medienarbeit präsentieren 



Päd
ago

gisch
e A

n
regu

n
gen

 fü
r 

M
ed

ien
b

ild
u

n
g in

 d
er K

ita 

www.rananmausundtablet.de 

www.medienkindergarten.wien 

www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de 

http://www.enfk.de/ 

www.haus-der-kleinen-forscher.de 

www.kindoergarten.de 



Mein 
Medienprofil 



Eltern für einen bewussten Umgang sensibilisieren 



Grenzenlose Welten 
brauchen Grenzen 



Medienerziehung 
von Anfang an 



Nicht künstlich fernhalten, 
nicht künstlich heranführen 



Medien 
als Babysitter 



Medienerziehung 
schafft Reibung 



0-3 Jahre: so wenig 
wie möglich 

4 - 6 Jahre: ca. 20-30 
Minuten pro Tag 

7 - 10 Jahre: ca. 30-
45 Minuten pro Tag 
11 - 13 Jahre: ca. 60 

Minuten pro Tag 
13-15 Jahre: ca. 90 

Minuten pro Tag 

Wie viel Bildschirmzeit 
ist ok? 



Medienfreie Räume 



Colette See 
see@sucht-hamburg.de 


